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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami um:eszczor‘gﬁ f)r’zvp'cmegﬂ%th polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, 7e nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidfowa. Przykfad: ,pobieranie*/niepebieranie™”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Burmistrz Miasta Kérnik

Wospieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

Nazwa: STOWARZYSZENIE BolJa i Ty, Forma prawna: STOWARZYSZENIE ZWYKLE, BoJa i Ty: 450, KOD pocztowy: 61-517, Poczta
Poznan , Miejscowosc: Poznani, Ulica : Robocza, Numer posesji : 19, Numer lokalu : 35, Wojewddztwo: wielkopolskie , Powiat:
Poznan, Gmina : m. Poznan, Adres e-mail: astachowiak@onet.pl. Numer telefonu: 601 721 424

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

: Agnieszka Stachowiak

Adres e-mail: astachowiak@ onet.pl tel. 601 721 424

EVENT ABC Zimowego Plywania

| 27.03.2025 | 27.04.2025

Stowarzyszenie ,Bo Ja i Ty” planuje zrobi¢ event dla mieszkaricéw Kérnika ,,ABC Zimowego ptywania”

Wyjatkowe wydarzenie sportowo-edukacyjne skierowane jest do mito$nikéw aktywnosci fizycznej , entuzjastéw|
morsowania oraz osob pragnacych rozpoczac swojg przygode z zimowym ptywaniem w bezpieczny sposéb. Pod okiem
ratownikéw WOPR, instruktoréw ptywania oraz Agnieszki Stachowiak — dwukrotnej Mistrzyni Swiata w plywaniu

zimowym. Event bedzie obejmowat cze$¢ teoretyczng jak i praktyczng . Dodatkowa atrakcjg bedzie mozliwos¢

skorzystania z saun oraz gorgcych kapieli, ktéra dodatkowo wpltynie na regeneracje i relax.

n Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Wydarzenie odbedzie sie w terminie 30 marzec 2025 roku na plazy Btonie, Kérnickie Centrum Rekreacji i Sportu OAZA
Wstepny harmonogram wydarzenia: godz. 10:00 — przygotowanie Eventu , rozstawienie sprzetu, przyjazd ratownikéw,
godz. 11:00 powitanie uczestnikdw, , wstep teoretyczny dla uczestnikéw ( przedstawienie zasad , wytycznych, zasady
bezpieczenstwa przedstawione przez ratownikdw, zasady korzystania z sauny itp. ) od godz. 12:10 rozgrzewka wraz 7
podziatem na grupy ( zawodnicy wchodzg do wody tréjkami ) . Po wykonanej rozgrzewce i podziale start uczestnikéw.
Uczestnicy maja za zadanie przeptyna¢ dystans 25 m . Po pokonaniu dystansu uczestnicy przechodza do sauny.

Dla kazdego uczestnika przewidziany jest medal

Dziatania promocyjne podczas zadania:

- media spoteczno$ciowe ( Facebook/ Instagram )

- plakaty

Cel: Integracja spotecznosci lokalnej o sportowych zainteresowaniach , pogtebianie informacji o prozdrowotnym
dziataniu korzystania z zimowych kapieli, popularyzacja zdrowego stylu zycia i ptywania zimowego. Edukacja w zakresie

bezpieczeristwa w wodzie oraz wartosci ptywania z bojkg asekuracyjna.

Teren pod wydarzenie zostanie udostepniony bezpfatnie przez KCRiS OAZA, organizatorzy i cztonkowie stowarzyszenia

Bo Ja i Ty dziatajg w petnym wolontariacie, angazujgc sie w organizacje i prowadzenie wydarzenia .

Miejsce realizacji:

Plaza Btonie, Koérnickie Centrum Rekreacjii Sportu OAZA ul. Lesna 6

celowa .
40 os6b — liczba zalezy od
Udziat uczestnikdw w ABC Zimowego | warunkéw pogodowych
Ptywania ‘

Lista uczestnikéw

1 Dokumentacja fotograficzna
Zorganizowanie wydarzenia LABC
Zimowego Ptywania ,,

Aghieszka StécﬁoWiék¥ abSbIWentka pdznaﬁskiej A'v’\’/f,’v‘v’ydzia’r Tufyszki i rekreacji. P’r’k\V/Wa'czké‘\'zimow‘a‘, multimedalis‘tk’é
Mistrzostw Swiata w Glogowie Samoens, propagatorka zdrowego i aktywnego styli zycia.

Ma podpisana umowe z Miastem Poznai na promowanie ptywania zimowego w kraju oraz na arenie migdzynarodowej.
Zorganizowata event ABC Zimowego Ptywania na jeziorem w Strzeszynku 7.04.2024 gdzie z sukcesem weszto do 11st. C
wody 121 osdb.

Kolejny Event ,,ABC Zimowego Ptywania” 17.11.2024 Kgpielisko Rusatka

Wydarzenie miato na celu popularyzacje zimowego ptywania, edukacje w zakresie zdrowotnych korzysci tej aktywnosci




oraz promowanie bezpieczenstwa podczas ptywania w zimnych wodach.

W wydarzeniu wzieto udziat ponad 50 uczestnikéw, w tym zardwno doswiadczeni ,morsy”, jak i osoby, ktére po raz
pierwszy sprobowaly tej aktywnosci. Uczestnicy mieli okazje wystucha¢ prelekcji na temat bezpieczenstwa, korzysci
zdrowotnych oraz technik zwigzanych z zimowym plywaniem. Zajecia byly prowadzone przez doswiadczonych
instruktoréw oraz Agnieszke Stachowiak, ktéra podzielita sie swojg wiedzg i do$wiadczeniem.

Ponadto, w ramach wydarzenia zorganizowano réwniez warsztaty dla dzieci, ktére miaty na celu wprowadzenie
mtodszych uczestnikéw w $wiat zimowego ptywania oraz zaznajomienie ich z zasadami bezpieczeristwa nad woda.
\Wydarzenie cieszyto sie duzym zainteresowaniem, a pozytywne opinie uczestnikdw potwierdzity, ze inicjatywa miata
duzy wptyw na popularyzacje tej formy aktywnosci w regionie.

\Wydarzenie zostato ocenione bardzo pozytywnie, a organizatorzy zyskali cenne doswiadczenie, ktére pozwala na lepsza

organizacje przysztych edycji.

7asoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania:

Lezaki, stoly, sprzet ratowniczy, bojki asekuracyjne do ptywania, czepki ptywacki, nagtosnienie.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Zakup medali

Zakup pucharéw 300
Nagrody dla uczestnikow { bojki )
Wynajem saun mobilnych
ystkich kosztow realizacji

Slwin|em]

uma wsz

V. Oswiadczenia
Os$wiadczam(-myy}, ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2} pobieranie $wiadczen pieniginych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenet® skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegat-ig)}® z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenei* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategal~ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty sg zgodne z krajowym-Rejestrem-Sadowym™ / inng wiasciwa ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
oscbowych, a takze wprowadzaniem ich do systemodw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowainionej lub podpisy
0séb upowaznionych do skfadania odwiadczen woli w imieniu oferentéw)



