
Załącznik
do Zarządzenia Nr 47/2026 
Burmistrza Miasta i Gminy Kórnik 
z dnia 23 marca 2026 r.

REGULAMIN

określający zasady rozdysponowania przyznanego wsparcia w formie usług opieki 
wytchnieniowej (opieka dzienna i całodobowa) w ramach Programu „Opieka 
wytchnieniowa” - edycja 2026 realizowanego przez Miasto i Gminę Kórnik

§1-
Postanowienia ogólne

1. Niniejszy regulamin określa zasady rozdysponowania wsparcia w formie usług opieki 
wytchnieniowej (w ramach opieki dziennej oraz całodobowej) realizowanych w ramach 
Resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Opieka 
wytchnieniowa” - edycja 2026, zwanego dalej „Programem”, na terenie Miasta i Gminy 
Kórnik. Program jest finansowany ze środków Funduszu Solidarnościowego.

2. Celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących 
bezpośrednią opiekę nad osobami z niepełnosprawnościami poprzez możliwość 
uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usług opieki wytchnieniowej.

3. Usługi opieki wytchnieniowej mają na celu odciążenie członków rodzin lub opiekunów 
sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością poprzez 
zapewnienie czasowego zastępstwa w wykonywaniu obowiązków opiekuńczych.

4. Maksymalny limit godzin i dób w ramach usług opieki wytchnieniowej przypadających na 
jednego uczestnika Programu nie może przekroczyć limitu określonego w Programie 
„Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026.

5. Wprowadzenie niniejszego regulaminu wynika z faktu, iż do Programu zgłoszono większą 
liczbę uczestników niż zakładano w aktualizacji wniosku, którą Gmina była zobowiązana 
złożyć po otrzymaniu informacji o przyznaniu środków finansowych na realizację 
Programu.

6. W ramach Programu Miasto i Gmina Kórnik otrzymała 35,94% kwoty pierwotnie 
zapotrzebowanej, co spowodowało konieczność racjonalnego rozdysponowania 
dostępnej liczby godzin oraz dób w ramach usług opieki wytchnieniowej pomiędzy 
uczestników Programu.

7. W celu zapewnienia możliwie szerokiego dostępu do wsparcia w ramach Programu 
wprowadza się podział uczestników na grupy oraz określa maksymalną liczbę godzin 
i dób usług opieki wytchnieniowej przysługującą w danej grupie.

8. Usługi opieki wytchnieniowej w ramach Programu mogą być realizowane w formie:

a) pobytu dziennego, którego zasady podziału uczestników oraz liczba przyznanych 
godzin zostały określone w § 3 niniejszego regulaminu,

b) pobytu całodobowego, którego zasady przyznawania liczby dób usług zostały 
określone w §4 niniejszego regulaminu.



Adresaci Programu

1. Uczestnikami Programu mogą być osoby zamieszkujące na terenie Miasta i Gminy 
Kórnik, będące członkami rodzin lub opiekunami sprawującymi bezpośrednią opiekę nad:

a) osobą z niepełnosprawnością posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu 
niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym 
stopniu niepełnosprawności,

b) dzieckiem od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia posiadającym 
orzeczenie o niepełnosprawności.

2. Warunkiem udziału w Programie jest faktyczne sprawowanie bezpośredniej opieki nad 
osobą z niepełnosprawnością.

3. Usługi opieki wytchnieniowej realizowane w ramach Programu są nieodpłatne dla 
uczestników Programu.

§3.

Podział uczestników Programu oraz liczba przyznanych godzin w ramach pobytu 
dziennego

W celu racjonalnego i sprawiedliwego rozdysponowania usług opieki wytchnieniowej 
świadczonych w ramach pobytu dziennego wprowadza się podział uczestników Programu na 
pięć grup.

1. Grupa I

Do grupy I zalicza się osoby z niepełnosprawnością, które:

a) nie korzystają z placówek wsparcia dziennego, edukacyjnych, rehabilitacyjnych lub 
terapeutycznych, a więc stale przebywają w miejscu zamieszkania,

b) pozostają pod opieką członków rodziny lub opiekunów nieaktywnych zawodowo.

Osobom zakwalifikowanym do tej grupy przyznaje się maksymalnie 175 godzin usług 
opieki wytchnieniowej w roku 2026 w ramach pobytu dziennego.

2. Grupa II

Do grupy II zalicza się osoby z niepełnosprawnością, które:

a) nie korzystają z placówek wsparcia dziennego, edukacyjnych, rehabilitacyjnych lub 
terapeutycznych,

b) pozostają pod opieką członków rodziny lub opiekunów aktywnych zawodowo.

Osobom zakwalifikowanym do tej grupy przyznaje się maskymalnie 165 godzin usług 
opieki wytchnieniowej w roku 2026 w ramach pobytu dziennego.

3. Grupa III

Do grupy III zalicza się osoby z niepełnosprawnością, które:

a) korzystają z placówek wsparcia dziennego, edukacyjnych, rehabilitacyjnych lub 
terapeutycznych,

b) pozostają pod opieką członków rodziny lub opiekunów nieaktywnych zawodowo.



Osobom zakwalifikowanym do tej grupy przyznaje się maksymalnie 145 godzin usług 
opieki wytchnieniowej w roku 2026 w ramach pobytu dziennego.

4. Grupa IV

Do grupy IV zalicza się osoby z niepełnosprawnością, które:

a) korzystają z placówek wsparcia dziennego, edukacyjnych, rehabilitacyjnych lub 
terapeutycznych,

b) pozostają pod opieką członków rodziny lub opiekunów aktywnych zawodowo.

Osobom zakwalifikowanym do tej grupy przyznaje się maksymalnie 135 godzin usług 
opieki wytchnieniowej w roku 2026 w ramach pobytu dziennego.

5. Grupa V

Do grupy V zalicza się osoby z niepełnosprawnością korzystające równocześnie ze 
wsparcia w ramach Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” - edycja 
2026, będącego programem resortowym Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, 
realizowanym na terenie Gminy Kórnik przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Kórniku, 
którego celem jest zapewnienie osobom z niepełnosprawnością wsparcia w wykonywaniu 
codziennych czynności oraz funkcjonowaniu w życiu społecznym.

Ograniczenie liczby godzin wynika z faktu, iż osoby te korzystają równocześnie ze 
wsparcia w ramach Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” - edycja 
2026, zapewniającego pomoc w wykonywaniu codziennych czynności oraz 
funkcjonowaniu w życiu społecznym w wymiarze 720 godzin rocznie (osoby 
z orzeczeniem w stopniu znacznym) lub 360 godzin rocznie (dzieci z orzeczoną 
niepełnosprawnością)

Wprowadzenie ograniczonego wymiaru usług opieki wytchnieniowej dla tej grupy ma na 
celu umożliwienie objęcia wsparciem w pierwszej kolejności osób z niepełnosprawnością 
oraz ich opiekunów, którzy nie korzystają z innych form wsparcia finansowanych ze 
środków publicznych.

Osobom zakwalifikowanym do tej grupy przyznaje się 20 godzin usług opieki 
wytchnieniowej w roku 2026 w ramach pobytu dziennego.

§4.

Liczba przyznanych dób usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego

1. Usługi opieki wytchnieniowej w formie pobytu całodobowego przyznawane są 
z uwzględnieniem sytuacji życiowej osoby z niepełnosprawnością oraz opiekuna 
sprawującego bezpośrednią opiekę.

2. W ramach pobytu całodobowego ustala się następujący podział uczestników Programu:

a) osoby z niepełnosprawnością stale przebywające w miejscu zamieszkania 
i niekorzystające z placówek wsparcia dziennego, edukacyjnych, rehabilitacyjnych lub 
terapeutycznych -11 dób usług opieki wytchnieniowej w roku 2026,

b) osoby z niepełnosprawnością korzystające z placówek wsparcia dziennego, 
edukacyjnych, rehabilitacyjnych lub terapeutycznych - 10 dób usług opieki 
wytchnieniowej w roku 2026.

3. Dopuszcza się możliwość zwiększenia lub zmniejszenia liczby przyznanych dób na 
wniosek opiekuna, z uwzględnieniem indywidualnej sytuacji uczestnika Programu.



4. Ostateczną liczbę przyznanych dób ustala realizator Programu.

5. Łączna liczba dób usług opieki wytchnieniowej przyznanych uczestnikowi Programu 
w ramach pobytu całodobowego nie może przekroczyć 14 dób w roku 
kalendarzowym.

§5.

Postanowienia organizacyjne

1. Ostatecznej kwalifikacji uczestników do poszczególnych grup dokonuje realizator 
Programu na podstawie dokumentacji złożonej przez uczestników oraz informacji 
zawartych w karcie zgłoszenia do Programu.

2. W uzasadnionych przypadkach realizator Programu może dokonać weryfikacji 
przydzielonej grupy w trakcie realizacji Programu.

3. Realizator Programu prowadzi dokumentację dotyczącą przyznanych oraz
wykorzystanych usług opieki wytchnieniowej.

4. Na prośbę opiekuna dopuszcza się przyznanie mniejszej liczby usług opieki 
wytchnieniowej niż maksymalna przewidziana dla danej grupy, co może wynikać 
w szczególności z indywidualnych potrzeb osoby z niepełnosprawnością.

5. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziału w Programie „Opieka wytchnieniowa” - 
edycja 2026 lub wystąpienia innych okoliczności uniemożliwiających dalsze korzystanie 
ze wsparcia, w szczególności z powodu pogorszenia stanu zdrowia albo śmierci 
uczestnika, niewykorzystane godziny usług opieki wytchnieniowej mogą zostać ponownie 
rozdysponowane pomiędzy pozostałych uczestników Programu.

6. Przydział godzin, o których mowa w ust. 5, może nastąpić w szczególności poprzez:

a) zwiększenie liczby godzin usług opieki wytchnieniowej dla uczestników już 
zakwalifikowanych do Programu,

b) objęcie wsparciem osób znajdujących się na liście rezerwowej, o ile taka lista została 
utworzona.

7. Decyzję o sposobie rozdysponowania niewykorzystanych godzin podejmuje realizator 
Programu, kierując się zasadą racjonalnego wykorzystania środków Funduszu 
Solidarnościowego oraz rzeczywistymi potrzebami osób z niepełnosprawnościami i ich 
opiekunów.

8. Zmiana liczby przyznanych godzin nie może powodować przekroczenia maksymalnego 
limitu godzin określonego w Programie „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2026.

§6.

Postanowienia końcowe

1. Regulamin obowiązuje uczestników Programu oraz realizatora Programu na terenie 
Miasta i Gminy Kórnik.

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego zatwierdzenia przez Burmistrza Miasta i Gminy 
Kórnik.


