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UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC) ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegblnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie®” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewfasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /riepebieranie™”.

I. Podstawowe informacje o zloZonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta i Gminy Koérnik
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Dzialalno$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

il. Dane oferenta(-téw)
1. Nazwa oferental-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

NAZWA: Stowarzyszenie Emerytéw i Rencistéw w Kamionkach AKTYWNI Plus
FORMA PRAWNA: Stowarzyszenie zwykte SZ-201 (Starosta Poznanski)
ADRES SIEDZIBY: os. Azaliowe 23/1, 62-023 Kamionki

STRONA WWW: brak

ADRES DO KORESPODENCIT: os. Azaliowe 23/1, 62-023 Kamionki

NUMER TELEFONU: 607303433

2. Dane osoby upowainionej do skiadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Henryka Jankowska

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuf zadania publicznego AKTYWNI Plus — czas na aktywnos¢
2. Termin realizacji zadania pubiicznegoz> bata . 1.10.2026 Data , ) 25.11.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

7adanie publiczne skierowane jest do 36 senioréw zamieszkujacych tereny wiejskie gminy Kornik. Polega na
organizacji szesciodniowego wyjazdu integracyjno-aktywizujacego do nadmorskiej miej scowosci Niechorze —
_Dworek Prawdzic” w terminie 18-23 pazdziernika 202§ r. Celem przedsigwzigcia jest przeciwdzialanie
samotnosci i wykluczeniu spotecznemu oséb starszych poprzez stworzenie warunkéw do aktywnego spedzania
czasu, integracji, poprawy kondycji fizycznej i psychicznej oraz budowania trwatych relacji migdzyludzkich.

IProgram wyjazdu zostal opracowany z mysla o wszechstronnym wspieraniu aktywnosci seniorow oraz
promowaniu zdrowego stylu zycia. Uczestnicy beda mieli mozliwos¢ udziatu w codziennych zajeciach
ruchowych dostosowanych do ich wieku i mozliwosci, takich jak Tai Chi, Nordic Walking oraz spacery
rekreacyjne nad morzem. Aktywnosci te beda sprzyjaty poprawie sprawnosci fizycznej, réwnowagi,

o Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci pozytku
publicznego i o wolontariacie {Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z poin. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



Ikoordynacji ruchowej oraz ogélnego samopoczucia.

W ramach pobytu seniorzy skorzystaja réwniez z basenu oraz zabiegéw prozdrowotnych, ktére wspomoga
regeneracj¢ organizmu, poprawe kondycji zdrowotnej oraz profilaktyke schorzen charakterystycznych dla
wieku senioralnego. Polaczenie aktywnodci fizycznej z elementami rekreacji 1 wypoczynku stworzy
uczestnikom mozliwosé kompleksowej troski o zdrowie oraz zwigkszenia motywacji do podejmowania
aktywnosci takze po zakonczeniu projektu.

Istotnym elementem programu beda takze wieczorki integracyjne, podczas ktérych uczestnicy bedg mogli
wspélnie spedzaé czas, rozmawiaé, §piewac, bra¢ udziat w grach i zabawach oraz wymieniac si¢
dos$wiadczeniami. Spotkania te bedg sprzyjaty budowaniu nowych znajomosci, wzmacnianiu wigzi
spotecznych oraz przeciwdziataniu poczuciu osamotnienia, ktore czgsto dotyka osoby starsze zamieszkujgce
tereny wiejskie.

IPo zakoniczeniu wyjazdu zostanie zorganizowane spotkanie podsumowujgce dla wszystkich uczestnikéw.
Podczas wydarzenia nastapi ewaluacja projektu, oméwienie osiggnietych rezultatow oraz zebranie opinii 1
rekomendacji senioréw. Jednoczesnie przedstawiona zostanie roczna oferta dzialafh Stowarzyszenia,
obejmujaca planowane inicjatywy aktywizujace, integracyjne i edukacyjne skierowane do os6b starszych, a
takze zaprezentowane zostang plany dzialalnodci na kolejny sezon. Spotkanie bedzie zacheta do dalszego
Liczestnictwa senioréw w zyciu spotecznym oraz do systematycznego korzystania z oferty organizacji.

Realizacja zadania przyczyni si¢ do zwigkszenia aktywnosci spotecznej i fizycznej senioréw, poprawy ich
dobrostanu psychicznego, ograniczenia zjawiska izolacji spotecznej oraz rozwoju lokalnej wspdlnoty os6b
starszych. Projekt stworzy réwniez przestrzen do nawigzania nowych relacji i utrwalenia wigzi migdzy
mieszkancami réznych miejscowosci gminy Kornik.

7. przygotowanie i realizacje zadania odpowiada¢ bedg trzy osoby reprezentujgce Stowarzyszenie, kt6re bedg
koordynowa¢ dziatania organizacyjne, prowadzi¢ biezacy kontakt z uczestnikami, czuwaé nad prawidiowym
przebiegiem programu oraz organizacjg spotkania podsumowujacego. Zaangazowanie cztonk6w
Stowarzyszenia zapewni sprawna realizacje projektu oraz stworzy podstawy do kontynuacji dziataf
skierowanych do senior6w w kolejnych latach.

4. Opis zakladanych rezultatdw realizaci zadania publicznego
Planowany poziom osiggnigcia , . . . ..
Y P i a,g, & Sposéb monitorowania rezultatéw 7 irédio
Nazwa rezultaty rezultatdow {wartosdd \ . e i
informacii o osiagnigciu wskainika
docelowa)
Zwiekszenie drzialan na rzecz os6b | 2 dziatania Os$wiadczenie organizatora
starszych  zamieszkujacych  teren
wiejski.
Uczestnictwo w projekcie | Min. 36 oséb Lista uczestnikow
mieszkancdw z terenu miasta i gminy
Koérnik.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialad planowanych w ofercie oraz zasobdw, kidre bads
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie powstato z inicjatywy senioréw zamieszkujacych Kamionki, kt6rzy poczatkowo spotykali sig¢ w
sposéb nieformalny, korzystajac ze $wietlicy OSP Kamionki. Potrzeba wspblnego dziatania, integracji |
aktywnego spedzania czasu doprowadzita do formalizacji grupy i utworzenia stowarzyszenia. Obecnie
organizacja liczy okoto 80 czlonk6w i stale sie rozwija. W ramach dziatalnosci stowarzyszenia organizowane sg
wspélne wyjazdy krajoznawcze, spotkania tematyczne, zajgcia Sportowe oraz wydarzenia integracyjne, ktére
wzmacniaja wiezi spoteczne i wspieraja aktywnos¢ oséb starszych na terenach wiejskich.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé Z dotacji Zinnych
PLN irddet

1. Koszt przejazdu 9.612

2 Koszt pobytu (nocleg, 48.000
wyzywienie, zabiegi
rehabilitacyjne)

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 57.612

Oswiadczenia

Oéwiadczam{-my), ze:

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta{-téw);

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnodci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* skfadajacy niniejsza ofertg nie zalega{-ja)* /zalegalda* 1 optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zelegal-ja}* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na

{pod

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Keajowrym-Rejestrem Sadewym® [-inng wiasciwg ewidencia®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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pis osoby powaznio

0s6b upowaznionych do skiadania oéwiadczen

woli W imieniu gferentow)




